
Objectifs pour les
participant·e·s

● Valoriser son parcours à l’appui d’un discours structuré
● Communiquer ses compétences
● Enrichir son réseau
● Se faire connaître des professionnel·le·s
● Mettre en application les conseils du MOOC PhD & Poursuite de Carrière

Description rapide PhDOOC propose un jeu concours fun pour valoriser les parcours pro des docteur·e·s et
doctorant·e·s !
Objectif : présenter son parcours pro réalisé et/ou aspirations pour le futur en tant que docteur·e ou
doctorant·e entre 2 et 3 minutes, au format audio.
Il peut être produit par une ou plusieurs personnes (duo doctorant·e/directeur·trice de thèse ou
employeur·se/employé·e ou pair à pair,...).

Livrables Format Audio : 2 minutes minimum - 3 minutes maximum

Des
exemples

● En tant que doctorant·e ou docteur·e fraîchement diplômé·e, je présente le projet pro de
mes rêves

● En tant que docteur·e en poste, je présente mon projet pro réalisé et/ou mes objectifs pour
le futur

● En tant que duo (doctorant·e/directeur·trice de thèse ou employeur·se/employé·e), nous
présentons un projet pro co-construit

Jury Acteurs du jury : nos partenaires l’ABG et l’APEC, et des bénévoles de PhDOOC

Cadeaux/
lots

🏆L’ABG offre un entretien-conseil d'1h30.
L’APEC offre un coaching complet pour préparer son insertion professionnelle.

Planning Soumission : jusqu’au 15 Avril
- envoi du fichier audio et de vos informations via Google Form (attention une adresse Gmail est
obligatoire)
Sélection : du 15 Avril au 10 Mai 2024
Le processus de sélection comprend :
- une phase de sélection des finalistes par les membres du jury via une grille d'évaluation
correspondant aux critères d’admissibilité listés ci-dessous
- et une phase de sélection des gagnant·e·s durant laquelle les membres du jury se concerteront
pour choisir les finalistes.
Restitution : le 16 Mai 2024, à l’occasion de la Journée Mondiale de la Lumière
- un événement en ligne en direct aura lieu, durant lequel les créations audio sélectionnées pour la
finale seront écoutées, les noms des gagnant·e·s annoncés, et les trophées remis

Critères d’admissibilité ● Le fichier déposé est un fichier audio
● La durée du fichier est comprise entre 2 et 3 minutes
● Le contenu du fichier audio est compréhensible
● Le contenu du fichier est en Français
● Les participant·e·s comptent au moins un·e doctorant·e·s et/ou docteur·e·s
● Les participant·e·s présentent leur parcours pro réalisé et/ou aspirations pour le futur
● Le ton de l'audio est sérieux et/ou "fun" (chansons, scénettes, etc...)

https://forms.gle/eLRNkSoY7ogxQJwj6

